
Nr.Datum Zeit Treffpunkt Thema Mitnehmen Leitung
1 Di, 04.05.10 18.00-19.45 Feuerwehrdepot Streetslalom Inlines, Helm, Slalomschütze Louis, Marco, Linda

2 Di, 11.05.10 18.00-19.45 Feuerwehrdepot Biken Helm & Getränk (Bidon) Marco, Linda, René

3 Di, 18.05.10 18.00-19.45 Feuerwehrdepot Biken Helm & Getränk (Bidon) Linda, Marco, Werni

4 Di, 25.05.10 18.00-19.45 Feuerwehrdepot Biken Helm & Getränk (Bidon) René, Werni, Sandro

5 Di, 01.06.10 18.00-19.45 Feuerwehrdepot Biken Helm & Getränk (Bidon) Werni, Sandro, Mäsi

6 Di, 08.06.10 18.00-19.45 Feuerwehrdepot Biken Helm & Getränk (Bidon) Sandro, Mäsi, Louis

7 Di, 15.06.10 18.00-19.45 Feuerwehrdepot Biken Helm & Getränk (Bidon) Mäsi, Louis, Marco

8 Di, 22.06.10 18.00-19.46 Feuerwehrdepot Biken Helm & Getränk (Bidon) Gabriela, Sandro, Werni

9 Di, 29.06.10 18.00-19.47 Feuerwehrdepot Biken Helm & Getränk (Bidon) Louis, Gabriela, Linda

Bitte vor den Trainings zusätzlich die Hotline (041 750 05 08) abrufen um sich über allfällige Ergänzungen zu den Trainings zu informieren.

Die Trainings finden bei jeder Witterung statt !! Jedoch gehen wir bei Regen joggen !!
Bidon mit Getränk gehört zu jedem Training !!

Allfällige Entschuldigungen bitte frühzeitig an trainer@scoberaegeri.ch
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